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REGULAMENTO DE FUNCIONAMENTO E PRATICA DAS MODALIDADES DESPORTIVAS DO GRUPO DESPORTIVO DE

AZAMBUJA
CAPITULO |
Disposi¢oes Gerais
Artigo 1.° 1.
Objecto
O presente regulamento define as regras de
funcionamento e pratica das modalidades desportivas 2.

promovidas pelo Grupo Desportivo de Azambuja

CAPITULOII
Admissao e condigoes de utilizagao das
modalidades
Artigo 2.°
Inscrigao
A formalizagdo da inscrigéo é efectuada perante
a entrega nos Servigos Administrativos da ficha
de inscrigdo devidamente preenchida e dos
documentos instrutérios definidos para o efeito;
O inicio da pratica de qualquer modalidade
implica o pagamento das taxas, de acordo com
a tabela de pregos em vigor, a pagar no ato da
18 inscrigao.

Artigo 3.°

Mensalidades
Para além do pagamento das taxas respeitantes
a modalidade, o inicio da sua pratica pressupe
0 pagamento da mensalidade, de acordo com a
tabela de pregos em vigor;
O pagamento das mensalidades devera
efectuar-se entre os dias 1 e 8 de cada més a
que dizem respeito, periodo ap6és o qual a
respectiva mensalidade sera agravada com o
pagamento de 0,50€ por cada dia Util de atraso;
E da competéncia dos Servicos Administrativos
verificar 0 cumprimento do pagamento das
mensalidades e a notificacdo, até ao dia 15 de
cada més, dos atletas que se encontram em
situagao irregular;
O pagamento de meia mensalidade (redugéo de
50% do valor total da mensalidade) aplica-se as
situa¢des em que:
O atleta se inscreve no meio do més;
O atleta j&4 se encontra inscrito e ndo lhe é
possivel frequentar a modalidade na primeira ou
segunda quinzena do més pretendido, desde
que efectue o pagamento correspondente nos
primeiros 8 dias do respectivo més;
Nos meses de férias das actividades ndo séo
devidas as respetivas mensalidades.

Artigo 4.°
Modalidades sem competigao oficial
O praticante pode suspender a inscricdo pelo
periodo minimo de um més e maximo de trés
meses por ano civel.
A suspensdo da inscricdo deve ser requerida
por escrito até ao dia vinte (20) do més anterior
a sua execucéo.
Durante o periodo de suspenséo sera cobrada
uma taxa de suspenséo mensal de 3,50€.
O atleta pode denunciar a inscricido a todo o
momento, desde que o faga com um pré-aviso
de trinta (30) dias sobre a data de produgéo dos
seus efeitos.

Artigo 5.°

Regras de utilizagdo das instalagoes e de frequéncia

1.

de aula/treinos
Sempre que frequentem a respectiva
modalidade desportiva, os utentes devem fazer-
se acompanhar do Cartdo de Atleta que deve
ser entregue, no inicio de cada aula/treino, ao
Professor/Treinador.
E obrigatério assinar a folha de presengas em
todas as aulas/treinos.
O atleta deve:

a. Serassiduo e pontual;

b. Utilizar nas  aulas/treinos  de
equipamento  desportivo  adequado
(sapatilhas desportivas, calgbes ou
calgas de treino e camisola

c. Acatar as orientacbes do
professor/treinador;

d. Estar presente nas atividades/jogos
para 0s quais tenha sido convocado.
No caso de qualquer impedimento,
deverd avisar a secgdo com pelo
menos, vinte e quatro horas de
antecedéncia

E proibido usar nas aulas/treinos ou jogos:
a. Brincos/piercings;
Anéis;
Fios;
Relégios;
Pulseiras;
Pastilha elastica;
. Telembveis.
Os casos disciplinares sdo analisados e
resolvidos pela Dire¢cdo, apds relatério
devidamente fundamentado elaborado pela
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7.

1.

w

Secgdo e ouvidos os intervenientes indicados
no mesmo.

O clube declina qualquer responsabilidade por
extravio ou furto de bens nas instalagbes afetas
a modalidade, pelo que aconselhamos os
atletas a evitar deixar valores nos balnearios.

A extingdo de qualquer modalidade ou equipa
ndo da direito a indemnizag&o aos atletas.

Artigo 6.°

Impossibilidade de realizagao de aula/treino

No caso de auséncia do Professor/Treinador da
modalidade, a aulaltreino em falta sera
compensada em data e hora a acordar com o0s
atletas.

Quando né&o seja possivel dar a aula/treino, por
motivos alheios ao clube, ndo ha direito a
aula/treino de substitui¢ao.

Capitulo Il
Equipamentos
Artigo 7.°
Equipamentos
Os atletas devem preservar em bom estado de
conservagdo todo o equipamento de treino e
jogo fornecido pelo clube. (especial atengédo
para as lavagens deverem ser efetuadas a 30°
e nunca engomar diretamente os logotipos)
Todo o equipamento devera ser devolvido ao
clube, em bom estado de conservagao, sempre
que solicitado. Caso 0 mesmo néo seja
devolvido ou seja devolvido em mau estado
sera cobrado ao aluno/atleta a quantia de
50,00€.
atletas sdo sua propriedade.
Por motivos de conservacdo dos pavimentos
desportivos, as sapatilhas de aulas/treino/jogo
ndo podem vir ja calcadas do exterior. Deverao
ser calgadas no proprio pavilhao/ginasio.
Levar sempre para as aulas/treino/jogos todo o
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equipamento necessario para 0S mesmos.

6. Quando a pratica desportiva envolva a
utilizacdo de equipamentos é obrigatorio a
utilizacdo de toalha em perfeitas condigbes de
higiene com o objetivo de evitar o contacto da
pele transpirada com o0s equipamentos
utilizados.

CAPITULO IV
Disposigoes finais
Artigo 8.°
Aceitagéo e publicidade do regulamento

1. Afrequéncia de qualquer modalidade desportiva
pressupde o conhecimento e aceitagdo do
presente regulamento;

2. O presente regulamento sera afixado nas
instalagbes onde se realizam as modalidades
desportivas, exceptuando 0s casos em que
estas se realizam no exterior.

Artigo 9.°
Davidas e omissdes
A resolugao de duvidas ou casos omissos do presente
regulamento compete a Direcgdo do GDA deliberar sobre
a mesma ou, por delegagao, o responsavel pela prépria
modalidade.

Artigo 10.°

Revogacao
O presente regulamento revoga o regulamento que
disciplinava as regras de funcionamento e utilizagdo das
modalidades desportivas promovidas pelo  Grupo
Desportivo de Azambuja que entrou em vigor em 1 de
Setembro de 2009.

Artigo 11.°
Entrada em vigor
O presente regulamento entra em vigor no dia 01 de
Setembro de 2013 e aplica-se a todas as inscri¢des em
vigor e as futuras inscri¢des.
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